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Michaela Kermann aus Ratsch - Yogalehrerin, Osteopathin und
Heilmasseurin freut sich, fiir Sie da zu sein. Immer donnerstags im Ratscher
Landhaus nach telefonischer Vereinbarung! Weitere Termine individuell
nach Vereinbarung verfiigbar! Buchung an der Rezeption oder direkter
Kontakt: 0650/640 78 74

KLARER KOPF - FREIER GEIST LANDHAUS TIPP:

Kopf und Gesichtsmassage zum GenieBen, INNER BODY BALANCE
Abschalten, Abtauchen. Traktionen, Kompressionen, langsam, fein,
25 Minuten € 40,00 tiefes Eintauchen in den eigenen Kérper.
B Sehr regenerierend, Ankommen im Hier und
ENTSPANNTE FUSSE Jetzt.

Lockert die FuBe. Klassische FuBreflexmassage 50 Minuten Verwshnprogramm € 80,00

trifft osteopathisches FuBverstandnis. Ein
Himmel fir jeden FuB.
25 Minuten € 40,00

KLASSIK
ENTSPANNEND: Klassische Ganzkérpermassage mit Traubenkernsl
LAVENDELFELD und (auf Wunsch) mit Aromasélen in Bio-Qualitat
Lavendelpeeling & Massage 50 Minuten Verwdhnprogramm € 80,00

Lavendel - Meersalzpeeling: Wie ein
Spaziergang im Lavendelfeld. Entspannt,
erfrischt und beruhigt mit anschlieBender

Massage! %
90 Minuten Verwdéhnprogramm € 125,00 'A/OW/%
fiiy L0
BELEBEND: LIEBE MM
SCHONHEIT, ROSENDUFT

Duftrose - Meersalzpeeling: Die

ohne Anmeldung!

Rosenbliten entfalten ihr Aroma gemischt NEU: WELLSYSTEM -
mit warmen Traubenkernél auf lhrem WASSERMASSAGELIEGE
Kérper. Reinigt, Belebt; die Haut fihlt Sie kennen den Massageeffekt von

sich fein an und die entspannende Wasserdiisen aus dem Whirlpool?
Massage rundet es ab. So dhnlich fuhlt sich unsere Wassermassage
90 Minuten Verwdhnprogramm € 125,00 mit Hydrojet-Technologie an.

WELLSYSTEM MEDICAL plus ist ein Wasserbett

BERUHIGEND: mit 300 Litern Wasser gefillt, das auf
SUDSTEIRISCHE angenehme 34 °C angewdarmt wird.
WEINSTRASSE Die Massage-Disen sprudeln mit stufenlos

regulierbarem Druck in gleichm&Bigen
Bewegungen gegen die Unterseite der
Naturkautschuk-Liegeflache.

Den Wein, den trinken wir gerne bei
einem WeinstraBenspaziergang. Und mit
den roten Bio-Traubenkernen verwdhnen
wir unsere Haut, die wohltuende Massage
im AnschluB entspannt nach eine lustigen

WeinstraBentour.
90 Minuten Verwdhnprogramm € 125,00

Das Beste daran: Ausziehen, Duschen,
Umziehen ist nicht notwendig. Die
stimulierende Massagewirkung verspiiren Sie
auch bekleidet sehr gut. Die Behandlung
eignet sich bei Riickenproblemen,
Verspannungen oder einfach zum Relaxen.

TOTAL BODY BALANCE Keine Reservierung nétig. Kommen Sie
Mobilisieren, Kérper durchbewegen. In einfach vorbeil
lockerer Kleidung. Férdert Durchlassigkeit
und Hilft beim Loslassen. 20 Minuten € 15,00

Landhaus 50 Minuten Verwshnprogramm € 80,00




